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IHacnopT mporpammsl

Pa3nen HaumenoBanue Coneprkanue pazaena
Pa3znena
I HanmenoBanue [Iporpamma JOMOTHUTETHHOTO OOpa30BaHUS HAYaIbHOM TOATOTOBKU
IIPOTPaMMBI «Becenblii Mau»
I Ceenenus 00 I'peuyxuna Cuexana PapucoBna unctpyktop no ®K
aBTOpE
(pa3zpaboTtumke)
MIPOrpaMMBbl
Il KonrakTHas OcHoBHOe MecTo paboTel MBJIOY «JleTckuii ca KOMOMHUPOBAHHOTO
uHpopManus Bua Ne4 «CepeOpsiHOE KOTIBITLIE»
T. 9276775827
v OcnoBanus nust | 1. KonBennus o mpaBax pedenka (1989 r)

pa3paboTku
POrpaMMBbl

2. 3akon Poccuiickoit ®enepanmu ot 29. 12.2012 Ne 273 «O6
obpazoBanuun B Poccuiickoii denepammu» (akTyajdbHas pea. OT
01.09.2024 ropna.)

3. @enepanbHBIA TOCYIApCTBEHHBIH 00pa30BaTEIbHBIN CTaHAAPT
JIOLIKOJIBHOTO 0Opa3zoBaHus (YTBepkleH NpukazoM MuHuctepcrsa
obOpaszoBanus u Hayku Poccuiickoit deaepanuu ot 17 oktsi6ps 2013 r.
Nel155)

4. KommenTtapun k @I'OC momkonpHOr0 00pa3oBanus MUHOOpHAYKH
Poccun Jlemapramenta oOmiero obOpasoBanusi ot 28 despans 2014
rogaa Ne 08-249.

5. Tlpukaz MunucrepctBa npocsemienus PO ot 31 wurons 2020 .
Ne373 «O6 ytBepkaenun [lopsinka opraHuzalui M OCYLIECTBICHHUS

o0pazoBaTenbHON JesITeTbHOCTH o OCHOBHBIM
00111e00pa30BaTENFHBIM IPOTrPaMMaM JIOIIKOIBHOTO 00Pa30BaHUS
S5.@enepanbHas ~ oOpa3zoBaTelbHas  IporpaMMa  JIOIIKOJIBHOTO

oOpa3oBanus (yTBep:kIeHa mpuka3oM MuHmnpocsemeHusi Poccuu ot
25 Hos6pst 2022 r. Nel1028, 3apeructpupoBano B Muntocte Poccun 28
nekabps 2022r., peructpaiiioHHbI Ne71847)

6. I[locranoBnenue [IpaButensctBa PO ot 15 centsadps 2020r. Ne 1441
«O06 yrBepxxaeHun IlpaBui oka3aHMs TIUIATHBIX 0O0pa3oBaTENbHBIX
YCIIyT».

7. CII 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-3HUAEMHOIOIMYECKHE TPEeOOBaHUS K
OpraHu3alUsM BOCIUTAaHUS M OOYYEHHs, OTIAbIXa M O30POBIICHUS
JeTe W MOJIoAeXKu», yTBepxkaeHHbI [loctanoBienuem ['nmaBHOrO
rOCyIapCTBEHHOr0 CaHUTapHOro Bpada Poccuiickoir Pepepanuu OT
28.09.2020  Ne28 00  yTBEp)KACHHWM  CAHUTAPHBIX  IMPaBHIL.
3apeructpupoBan B MunuctepctBe toctuiuu PO ot 18.12.2020
Ne61573.

8. IloctanoBnenue ['1aBHOr0 rocyJapCTBEHHOTO CAHUTApHOI'O Bpayda
P® ot 28.01.2021 Ne2 «OO0 yTBEp:KICHUN CAaHUTAPHBIX MPABUI U HOPM
CanlluH 1.2.3685-21 «['urneHu4ecKkne HOPMATHUBBI U TpeOOBaHMS K
oOecnieueHni0 0€30MaCHOCTH ISl 4eJoBeKa (PAKTOpOB  Cpemsl,
obutanus» (BMecte ¢ CanlluH 1.2.3685-21 «CanuTtapHsie npaBujia u
HOPMBI...»).

9. IloctranoBnenue ['MaBHOTO rocyqapCTBEHHOTO CAHUTApHOTO Bpaya
PO or 27.10.2020 1. Ne32 «OO0 yTBEpkKICHUU CAHHTAPHO-
sanugemMuonorundeckux mpaswi u HopMm CanlluH 2.3/2.4.3590-20»
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CaHuTapHO-2NIUIEMUOJIOTUYECKHE  TpeOOBaHUS K  OpraHu3aluu
OOIIIECTBEHHOT'O MUTAHUS HACEICHUS.

10. CanurapHo-snuaemuosiorndeckux mpasmia CIT 3.1/2.4.3598-20
«CaHUTapHO-AMUAEMHUOJIOTHYECKIE  TpeOOBaHUS K  YCTPOUCTBY,
COJIEp’KaHUIO U OpPTaHMU3alMU pabOThl 00pa30BaTEIbHBIX OpraHU3aALUN
U JIpYyTUX OOBEKTOB COLMAIBHO- HHQPPACTPYKTYpHl AN JAeTed H
MOJIOJIE)KM B YCJOBHSIX PACIPOCTPAHEHUS] HOBOHW KOPOHOBHPYCHOM
undexu (COVID-19)», yTBepKaeHHbI NocTaHOBIeHUEM [ TaBHOTO
rocyapcTBeHHOro canutapHoro Bpadya P® ot 30.06.2020 Nel6, c
m3meHenusimu ot 24.03.2021 r. (IlocranoBnenue ['nmaBHOTO
rOCyJIapCTBEHHOr0 caHuTapHoro Bpada P® Nel0 «O BHeceHue
U3MEHCHHU).

11. 3akon PT «O6 o6pazoBarum» ot 22.07.2013r Ne68-3 PT (mpunsT
INocynapctBennsim Coetom 28.06.2013 r).

12. 3akon PT «O rocymapctBeHHbIX si3bikax PT u gpyrux S3bpikax B
PT» (u3menenuss u pononHenuss ot 28.07.2004 rNed44-3PT; or
12.06.2014 r Ne53-3PT).

13. VYcraB  MyHHIUNATBHOTO  OIOJUKETHOTO  JOUIKOJIBHOTO
obpazoBatenbpHOTrO yupexacHus «Jlerckuii cag Ne91 «Kypasymikay.
14. OOpa3oBaTenbHas NporpaMma JIOHIKOJIBHOTO  00pa3oBaHUsA
MYHULIUIAIBHOTO  OIOJKETHOTO JOLIKOJIBHOTO 00pa3oBaTEeNIbHOTO
yupexaeHus «/lerckuit cag Ne91l «XKypapymikay.

15. TIporpamma «lllkonma wms4a» aBTOopa bapamkoBoii T.C.
Bocniutarens 1o ¢uskynbrype MIAOY Ne 4 «Onmumnuiickuit» T.
Yrauy, SpocnaBckoit 00:1., 2023 rog

AKTyaJIbHOCTh
MIPOrpaMMbl

[TpuoGiieHue K CropTy ¢ paHHETo JETCTBA JIaeT MoIpacTaloeMy
opraHu3My (pU3HUECKYIO 3aKaJIKy, BOCIIUTHIBAET KOOPAMHALINIO, CUITY,
rUOKOCTb, OBICTPOTY PEAKIIMH, TOBBIIIAET aKTUBHOCTD. [ToiHOIIEHHOE
¢duznyeckoe pa3BUTHE AETEH BO3ZMOXKHO JIMIIb TPU KOMIJIEKCHOM
UCTIOJIb30BaHUM CPEICTB (PU3UUECKOTO BOCTIMTAHUS: TPUPOIHBIX
($aKkTOpOB, THTUEHUYECKUX MEPONPUATUN U PU3NUECKUX YIIPAKHEHUH.

Vi

Ienp nporpammel

Pa3BuTne ymenuii neteii B CBOOOTHOM BIAJICHUH MSYOM.

VII

Sagaun
IPOrPaMMBbI

OO6pa3oBarenbHbIe:

- pa3BUBaTh OCHOBHBIE JIBUKECHUS U JIEHCTBHS C MSIUOM;

- CITIOCOOCTBOBATh Pa3BUTHIO «UYBCTBA MSYa».

O3710pOBUTEIIbHBIE:

- yIIyqmaTh U3NYeCKOe pa3BUTHE U COCTOSHUE JIETeH;

- YKPEIUIATH JBIXaTeNbHYIO U CEPACYHO — COCYIUCTYIO CUCTEMBI.
PazBuBaromniue:

- c11oco0CTBOBaTh €CTECTBEHHOMY MPOILIECCY Pa3BUTHS KOOPIMHALUHY,
riazomMepa, pUTMUYHOCTb, COITIACOBAHHOCTH JIBUIKEHUH;

- C1IOCOOCTBOBATH PA3BUTHIO YMEHHUH OPUEHTHPOBKH B TPOCTPAHCTBE;
- pa3BUBaTh AJIEMEHTHl NPOM3BOJIHLHOCTH BO BpPEMs BBINOJIHEHUS
JIBUTATEIbHBIX 3a/IaHUH;

- pa3BUBaThb HPABCTBEHHOCTh, JMYHOCTHBIE KadecTBa (AKTHBHOCTH,
CaMOCTOSITEIIbHOCTb, JPYKEITOOHOCTB).

VIl

Cpoxu peanuzanuu
POrpaMMBbI

Cents6pb 2024 1. — mait 2026 1.

Lenesas rpymnmna

Bo3spacrt nereit nepsoro rona ody4yenus npeanonaraercs 3-4, 4-5 ner.
3aHATUS NPOBOASTCS I'PYNIIOBBIM METOJJOM O0YUYEHHUS, IIPU 3TOM
YUYUTBIBACTCA U I/IHI[I/IBI/II[yaJIBHBIf/i noaxon.

[IpeanonaraeMele

K koHny nepBoro roja obydeHus no mnporpamme (Bo II muamei
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pe3ynbTaThl rpynrne) AeTH:
peajimsanuun ® XOpOILIO PearupyroT Ha JOBIIO MsA4a, JEHCTBYIOT C HUM;
IpOorpamMmmsl ® JIBM)KEHUS C MSAYOM AaKTUBHBI, COTJIACOBAHBI, HE CKOBAaHbI U HE
HaIPSKEHBI,
® MIPOSIBIIAIOT MOJIOKUTEIBHOE IMOIIMOHAIBFHOE OTHOIICHHE K UTpaM C
MSUYOM.
K xonity BTOporo roga o0y4eHus: mo nporpamme (B CpeaHeu rpyrre)
JIeTH:
e BIAJCIOT TIJABHBIMU 3JEMEHTAMH TEXHHUKH JBWKEHUH C MSIYOM
(xaTanue, OpocaHue U JOBIS, OTOMBAHUE);
e COOJIIOIAIOT 3a/IaHHBINA PUTM U TEMI PAOOTHI C MSUOM;
e 00palaroT BHUMaHUE Ha Pe3yJbTar;
® IIPOSIBJIIIOT UHTEPEC K ACHCTBUAM C MSIUOM;
® IEPEHOCST OCBOEHHBIE YIMPAXHEHUS C MSYOM B CAMOCTOSITEIIbHYIO
UTPOBYIO N€ATEIBHOCTD.
Xl dopmbl Jns onpenenenus 3 HEKTUBHOCTH 3aHATHH KpyKKa «Becenblii Maud» B
MIPOBEACHUS Hayaje W B KOHIIE T0Jila TMPOBOJUTCA TUATHOCTHKA JIBUTATEIHHBIX
HUTOr'OB YMEHUH JETEN.
MIPOTPaMMBI.

l. LIEJIEBOM PA3JIEJ
1.1. MosicHuTe/ILHAS 3aMUCKA.

IMeHHO B JONIKOJIBHOM BO3pacTe 3aKJIAJBIBAIOTCS OCHOBBI 3J0POBbBs, (DH3MUECKOTO
3I0pOBbsl, (POPMUPYIOTCS JBUTATENbHBIE HABBIKH, CO3MaeTcs (QYHIAMEHT Jis BOCIHUTAHUS
¢u3myecknx kadecTB. IIpmoOieHWe K CHOPTY € paHHEro JACTCTBA JAaeT IOAPACTAIONICMY
Opranu3My (U3NYECKYIO 3aKalKy, BOCIHUTHIBAET KOOPIMHAIIMIO, CHITY, THOKOCTh, OBICTPOTY
peaKIny, MOBHIMIAET aKTUBHOCTh. [1oJTHOIICHHOE (pU3MYECKOe pa3BUTHE JIeTEH BO3MOYKHO JIHIIb
MIPU KOMILJIEKCHOM HCIIOB30BAaHUH CPEACTB (PH3UUECKOTO BOCIUTAHUS: MPUPOIHBIX (HaKTOPOB,
TUTHEHUICCKUX MEPOTIPUSITHIA U (PU3HISCKUX YIIPAXKHEHUH.

YopaxkHeHuss B OpocaHuM, KaTaHWH, JIOBJIE MS4Yei CIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO Tia3oMepa,
KOOpJIUHAINH, JIOBKOCTH, PUTMHUYHOCTH, COTJIACOBAHHOCTH IBM)KCHHMU JOMIKOJLHUKOB. OHHU
(GbopMHUPYIOT yMEHHSI CXBaTUTh, YIEpKaTh, OPOCHUTH WPEIMET, MPUYYAIOT PACCUUTHIBATH
HalpaBlieHHe OpocKa, COTJIaCOBBIBATh YCWJIME C PACCTOSIHMEM, Pa3BUBAIOT BbIPA3UTEIHLHOCTH
JBUKCHHI, MMPOCTPAHCTBCHHYIO OPUEHTHPOBKY. B urpax ¢ Ms4oM pa3BHBAIOTCS (hU3HUECKUE
KadecTBa peOeHKa: ObICTPOTA, IPHITYYECTh, CHJIA.

DneMeHTapHbIe JCHCTBUS C MSYOM MOTYT IIUPOKO HCIIONIB30BATHCA YK€ B MIIQIICi
rpymme. Jletn 3aakomsTcs popmoit, 00beMOM, CBOMCTBAMH Ms4a, yJaTcs TPOKAThIBATh, OpocaTh
ero. Ha aTom sTane riaBHoe B paboTe — 00€CTIeuuTh BO3MOXXHOCTh IPOU3BOIBHO YIPAKHATHCS B
JNEUCTBUSAX C MSYaMH, 4TOOBbI y JeTel MOsIBUIIACh HENPUHYXKACHHOCTh B JIBIKEHUSAX (ZIepKaTh
Ms4, OpaTh, KJIACTh, IIEPEHOCHTB ).

Ha mnsarom roay >XuM3HM BO3MOXXHOCTH pebOeHKa B OpocaHUM U JIOBJIE IMPEIMETOB
MOBBIIIAIOTCS B CBS3M C YBEJIMYCHUEM (DU3MUECKON CHJIBI, PA3BUTHEM KOOPIHHAIUUA H
riasomepa. Jletn mpuydaroTcs OTTaNIKUBaTh M4 CUMMETPUYHO 00CHMH pyKaMu, MpUAaBas eMy
HYKHOE HAIPaBJICHHUE JBUKCHHUS.

1.1.1. llean u 3aga4u.
Lens mporpamMmel: pa3BUTHE YMEHUH €Tei B CBOOOJHOM BJIAICHUH MSUOM.
3aaum MporpaMmal:
O6pa3zoBaTenbHBIC:

- pa3BHBaTh OCHOBHBIC IBIKEHUS U IEUCTBUS C MSUOM;

- CITOCOOCTBOBATH PA3BUTHIO «IYBCTBA MSUAY.




O310pOBUTENbHBIE:
- yiIyqiaTh (U3UYECKOe pa3BUTHE U COCTOSIHUE JIETEH;
- YKPEIUIATh AbIXATEIbHYIO U CEPAEUHO — COCYIUCTYIO CUCTEMBI.
PasBuBaroniue:
- CII0COOCTBOBATH €CTECTBEHHOMY IPOLIECCY PAa3BUTUSL KOOPIUHAIIMH, TTIa30Mepa, pPUTMUYHOCTH,
COTJIACOBAaHHOCTH JBHKCHUIM;
- coco0CTBOBATH PA3BUTUIO YMEHUH 110 OPUEHTHPOBKH B IPOCTPAHCTBE;
- pa3BUBATh EMEHTHI IPOU3BOJIBLHOCTH BO BPEMS BBIIIOJHEHHUS IBUTATEIbHbIX 3a/1aHH;
- pa3BHUBaTb HPABCTBEHHOCTb, JIMYHOCTHBIE KadecTBa (AKTUBHOCTb, CAMOCTOSATEIBHOCTD,
JIPYKETIOOHOCTB).

[Tporpamma paboTbl Kpyxkka «Becenblii Msu» paccumTaHa Ha JBa TojAa OOydUeHHs C
JATBHEHIIIMM COBEPIIICHCTBOBAHUEM YMEHHH B XoJe (U3KYJIbTYypHBIX 3aHsATHH. [Iporpamma
pPEKOMEHyeTCs A JeTe MIIQAIIEro U cpeaHero Bo3pacta. K 3aHATHSAM OTOMpAIOTCS NETH C
MOBBIIICHHONW JIBUTATEJIbBHONW AKTUBHOCTBIO, TAK)KE€ HUMEIOIIHME HapyLIIEHHEe KOOpPIWHALMH
JIBMOKCHUI.

3aHATHS IPOBOJATCS C CEHTSIOPS 10 Mal 0 MOATPYNIaM: ¢ TPEXJIETHUMHU AeThbMHU — 110 10
— 12 yenoBek; ¢ YeTbIpexJeTHUMHU — 1014 — 16 yenoBek mo 20 — 25 MUH OAMH pa3 B HEAEIIIO.
JIns npuBIieYEHNs TOMIKOJIBHUKOB IIPOBOISATCS:
- aHaJIM3 TECTUPOBAHMSI Pa3BUTHA (PU3MUECKUX KAUECTB;
- AaHKETUPOBAHUE U OINPOC JIETEH;
- Oecesibl, KOHCYJIbTALUHU, OTKPBITHIE 3aHATHSL.

OOpa3oBarenpHBId MPOLIECC B KPY)KKE CTPOUTCS B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMH,
NICUXUYECKUMU M HMHJIUBUIYaJIbHBIMH  OCOOEHHOCTAMM  JIeT€d, 4YTO  HpearnoJaraer
CBOEBPEMEHHYIO KOPPEKTUPOBKY 3324 3aHATHUS.

Pabora B KpyxKe MpoxoauT B (hopMe 3aHITHH C BKIIOYCHHUEM YIPAXHEHUH, UTP, a TaKKe
aHaM3a MpoOJIEMHBIX CUTYyaIUH.

[Ipu cocTaBneHUM MPOrpaMMbl YUUTHIBAIUCH MPUHLMIBI (PU3NYECKOTO BOCHUTAHUS
nomkonbHukoB 1Mo C.O. ®ununoso#, ['.H. IloHOMapeBoil (IOCTYMHOCTH, MOCTENEHHOCTH,
CUCTEMAaTUYHOCTH, CO3HATEIbHOCTU U AKTUBHOCTH, HATJISIIHOCTH, UHIUBUAYaTU3aLUN).

Hns  »ddexkTuBHON aesTeNnbHOCTH 1o Tmporpamme «Becenblii  Msiu»  HeoOxoquma
MaTepUAIbHO — TEXHHWYecKas 0aza: MsS4d pPa3HOTO JuameTpa, HaOWBHBIC, OOpYdYH, BEPEBKH;
000pynOBaHHOE ISl 3aHATHI MOMEIIEHNE C TBEPbIM MOKPHITHEM; MATHUTO(OH, (POHOTEKA.

BX0/1HO# 1 UTOTOBBII KOHTPOJIb 32 PAa3BUTHEM MPAKTUUYECKUX YMEHMI JeTeil oOpamaThes ¢
MSYOM OCYILLECTBIISIETCSI HA OCHOBE KOHTPOJIBHBIX TECTOB, IPOBOJAMMBIX €KEIOJJHO B Hayale U
KOHIIE Y4eOHOT0 roja.

B pesynbrare ocBoeHusi mporpammbl «Becenblii Ms4» JTOIMIKOJIBHUKUA Pa3BUBAIOT CBOU
(u3nyeckre KauecTBa U yMEHHMsI BIIAJICHUS MSIUOM.

K koH1y nepBoro rosna o0ydenus no nporpamme (Bo Il mnagmeii rpynmne) getu:
® XOpOILIO pearupyroT Ha JIOBIIO MAYa, IEHCTBYIOT C HUM;
® [BJKEHUS C MSIYOM aKTHUBHBI, COTJIACOBAHBI, HE CKOBAHBI M HE HAIIPSKEHBI;
® [IPOSIBJISIOT MOJIOKUTEIBHOE SMOIIMOHAIEHOE OTHOLIEHHE K UTPAM C MSYOM.

K koHIry BTOpOTO0 rosma o0y4eHus o nporpamme (B CpeiHei rpyIe) 1eTH:
® BJIAJICIOT TJIABHBIMH JJICMEHTAMH TEXHHMKH JIBFDKEHUH C MSYOM (KaTaHHe, OpOCaHHWe W JIOBIIS,
0TOMBaHUE);
e COOJIOAIOT 3aJAHHBIA PUTM M TEMIT PaOOTHI C MSYOM;
e 00paImmarT BHUMaHUE Ha Pe3yJIbTarT;
® MIPOSIBJISIIOT HHTEPEC K JICUCTBUSM C MSIUOM;
® IEPEHOCST OCBOCHHBIE YIPAXXHEHUS C MSIUOM B CAMOCTOSITENIbHYIO UTPOBYIO IESITETHHOCTb.



[Iponiecc oOyueHHs IBUTATEIBHBIM JECUCTBUSAM MOXXHO YCJIOBHO Pa3JeNIUTh Ha CIEAYIOIIUE
JTarbl:
® [IepBOHAYAIbHOE OOYUYECHHUE;

e yriyOJeHHOE pa3yylBaHUE;
® 3aKpCIUICHUE U COBEPIICHCTBOBAHUE JCHCTBUM.

Ha kaxnom M3 HUX CTaBATCS OINpEAeNeHHbIE 3a7auyd, KOTOPHIE PEIIAaloTCs MPH MOMOIIU
COOTBETCTBYIOLIMX CPEACTB U METOJOB (pu3ndeckoro BocnuTaHusa. OueHb BaXKHO OOECTIEUHUTH
ITOCTENIEHHOE YCJIOKHEHHUE YCJIOBUM BBINIOJIHEHUS AEHUCTBUN B 3aBUCHUMOCTH OT HaBBIKOB J€TEH
oOpameHus ¢ Ms4oM. YeTkas MOCIEIOBATEIbHOCTh M B3aUMOCBS3b CPEICTB M METOJIOB
o0OyueHus CO3Aa0T ONTUMAaJIbHBIE YCIIOBUS 11 (POPMHUPOBAHUS IBUTATENBHBIX AEHCTBUM.

Ha sTane mepBoHauanbHOro oOyueHHs peOeHKa JOJDKHO OBITh HAlpaBIEHO Ha KayeCTBO
BBITIOJTHEHUSI Ka)XJOTO [BHKEHHS, a HE Ha JOCTIKEHUS TpU TOMOIIM 3TOrO JBMKEHUS
orpeielieHHOro pe3yibrara. rpoBas o0cTaHOBKA yCUIIMBAET 3aMHTEPECOBAHHOCTb, aKTUBHOCTh
neTei, 61aronapsi MHOTOKPAaTHOM MOBTOPSEMOCTH MOBBIIAETCS 3PPEKTUBHOCTD BBIOIHAEMBIX
JIBMOKCHUM.

[locne oBnazeHUs] OCHOBHBIMM M3y4aeMoro JEHCTBUSI HayMHAETCS €ro yriyoJeHHoe
pasyunBanue. Ha manHoM 3Tame oTpalaThIBaeTCs TOUYHOCThH BBINOJIHEHUS JABMXKEHHM C MSIUOM,
UCIPABJISIIOTCS OIIMOKH, (POPMHUPYETCs] IPAaBUIIBHOE OIYIIEHHE HaBbIKA B LIEJIOM. 31€Chb MOYKHO
MPUMEHTh YIPAXXHEHUS C D3JEMEHTAMH COPEBHOBAHUS, HANpaBICHHbIE HAa TOYHOCTh
BBITIOJTHEHMS! IBJKEHUS, HEKOTOPBIE MOJBUKHBIE UT'PBI.

OcHoBHasl 3ajjaya dTana 3aKpelJICHWE U COBEPILICHCTBOBAHMUS ACHCTBUM 3aKJIIOYAETCs B
CO3/IaHUM YCTOWYMBBIX, TOCTATOYHO ABTOMATU3MPOBAHHBIX U BMECTE C TeM I'MOKUX HaBBIKOB.
JlaHHBIN 3Tan OCYLIECTBIIAETCS B OCHOBHOM B IOABM)KHBIX UI'pax, BKIIOYAIOIIMX 3TU JIE€HCTBUS.
Crenys NpUHIUILY IOCTENIEHHOTO YCIOXKHEHNUs 00y4eHHUsI, Mbl PEKOMEHIyeM IIPOBOIUTH UTPHI, B
KOTOpBIX HUI'POBOE JEUCTBHUE NMPOUCXOIUT MEXKAY HECKOJIBKUMM TpynnaMu (Hampumep, «Msu
BOAAIIEMY», «3aiiMi CBOOOJHBIA KPY)KOK»). B manpHeiem AeTH yke B COCTOSHUU WTPaTh B
0oJiee CIIOKHBIE UTPBI, B KOTOPBIX BEAETCS CUET MEXKAY ABYMs KoMaHAaMu («Msd KamuTaHy»,
«Ms19 JTOBITY»), @ TaK)Ke U B 0acKeTOO0JI 110 00JIErYeHHBIM MTPaBUJIaM.

ITocrenenHoe yCa0KHEHUE YIPAaXXHEHUI U UIP C MAYOM, CO3/IaHUE HOBBIX, Pa3HOOOPAa3HBIX
ycIoBUH AeMcTBUH ¢ HUM o0ecrneuuBaroT OblcTpoe (OPMHPOBAHME IIMPOKOTO JAHMana3oHa
HAaBBIKOB BJIaJIcHUS M4OoM. [IpaBUIbHBIN, YETKUM MOKA3 NEUCTBUM, COIIPOBOXKAACMBIN KPATKUM,
JOCTYIIHBIM pPEOCHKY IOSCHEHHEM, CIOCOOCTBYET CO3JaHMIO TOYHBIX IPEICTaBICHUN O
JBUKEHMSIX, BBI3BIBAET JKEJIaHHE BBINOIHATH UX. Takxke HE0OXoIMMO MOOYXIaTh JAeTed K
CJIOBECHBIM OOBSCHEHUSM HaOJIOJAaeMbIX U3 COOCTBEHHBIX JeHCTBUI. DTO MOMOraeT co3JaBarhb
JBUKEHMSI, 3aKPETUISATh IPEACTABICHUS O JEUCTBUAX C MSUOM.

Kaxnoe 3aHsATHE NPOBOAUTCA C YYETOM BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH, (U3HUECKUX
BO3MOXXHOCTEM M JBUTaTEIbHBIX HAaBBIKOB Yy JeTei. 3aHATUS CTPOATCA M0 NPUHLUIY
MIOCTENICHHOTO HAapacTaHWs, a 3aT€M CHIDKEHUS (PU3MYECKOM Harpys3ku, 4eéM U 0O0YCIIOBIIEHBI
COJIep)KaHHE YIPA)KHEHUN U UTP C MSUOM, IOCJIEJOBATEIBbHOCTh UX PACIpPEACICHUs, a TaKkKe
METOJIMKA IIPOBEICHUS.

OcHoBHas 11€J71b BBOJTHOM YaCTH 3aHSATUHN — MOJTOTOBKA JIETEH K BHIMOJHEHUIO MPECTOSIICH
Harpy3ku ¥ (OpMHUpOBaHHME HABBIKOB JAEHCTBUI ¢ MA4OoM. B CBsI3u ¢ 3TUM BO BBOJHOW 4YacTH
(nmuTenbHOCTH 4 — 5 MHH) noadupatoTcs 2 — 3 yrnpakKHEHUs Ha yJaydlIeHHe OCaHKH B X0Jp0€ 1
1 — 2 ympa)kHeHHs ¢ MsIUOM, Yallle UTPOBOT0 XapakTepa.

OcHoBHas vacTh 3aHATHH (8 — 10 MUH) OTBOAMTCA MOJBMKHBIM WUIPaM, YHPaKHEHUSIM C
MSYOM, OOECHEeUMBAIOIIMM BBICOKYIO JIBUTaTEJbHYI AaKTHBHOCTb. B 3TOH wacTu 3aHATHA
(dbopMUpYIOTCS HaBBIKM JEHCTBUS C MSYOM, a TaKXK€ YMEHHS IPUMEHSATh MX B HIPOBBIX
CUTYaLUsX.

B 3axmounTtensHoi yactu (3 — 5 MuH) opraHu3M peOeHKa NMPUBOAMTCA B OTHOCHUTEIBHO
CIOKOMHOE COCTOSIHME€ TIpU COXPAaHEHHMM OOApPOro HACTPOEHHs, IOITOMY MPOBOAMTCS
MaJIONO/ABMKHAS UTPA WM UTPOBOE YIIPaKHEHHE ¢ MsT4aMu 100 0e3 HUX.



I[J'ISI CO3HATCJIIbHOI'O OTHOIIICHMA neTeﬁ K ,Z[eﬁCTBPISIM C MAYOM IOCJIC PA3BACHCHUA ,[[CTCfI K
)IGIZCTBHSIM C MAYOM IIOCJIC PA3bACHCHUA H II0Ka3a CJICAYCT IMO3BOJIUTH UM YIPAXKHATHCA,
HCfICTBOBaTL, AKTUBHO MIPUMCHATH IIOJIYYCHHBIC 3HAHUA B UT pOBOI>'I ACATCIIbHOCTH.

1.1. Y4eOHbBII IIJTAH HA TOJ

HaumenoBanue paznena KonungectBo

3aHATHN

[IpokaTbiBaHuE MsiYa IBYMsI pyKaMH OT 4epThl 2
CkaTbIBaHUE MsYa 110 HAKIOHHOM JJOCKE 2
Karanue Msi4ya apyr Ipyry B mapax M3 pa3HbIX HCXOJHBIX MOJOXKESHUN 3
[IpokaThIBaHME Msiya B BOPOTa C paccTosiHus 1, 5 —2 M 1
JloBnst Msiya, OporieHHOro B3pocibiM (paccrosiaue 70 — 100 cm) 2
IMonOpacsiBaHNe Msya HEBBICOKO BBEPX U €T0 JIOBJIS 3
bpocanue Msiua U3 — 3a roJg0BbI UEPE3 CETKY 1
Bpocanue oT rpyu U3 pa3HbIX MOJIOKEHHUH 2
bpocanue apyr npyry mapamu (pacctostaue 1,5 — 2 m) 3
bpocanue Msi9a 0 3eMJII0 U €ro JIOBIS 2
Bpocanne Msaua dyepe3 BEpPEBKY, CETKY 2
Ot6uBanue 00 moa 2 — 3 pasa moapsiza 2
[IpokaTbeiBaHUE MsAYa MEXy ABYMs JIMHUSMH, BepeBKaMu (inHa 2 — 3
M), MOJIOKEHHBIMU Ha paccTosHuu 15 — 20 cm 3
Karanue msiua mexxay npeameramu (paccrosinue 40 50 cm) 2
[TonOpaceIiBaHUE U JOBJIS Msi9a, HE POHSIS €ro, 3 — 4 pasa moapsia 3
Bcero 3ansTuii 33
1.2. Y4eOHblii IJIAaH HA BTOPOIi roJ 00y4eHust

HanmenoBanue paznena KonnuecTBo 3ansTHIA
[IpokaTpiBaHME MsYa OTHOW U ABYMS PYKaMH U3 Pa3HbIX MMOJOKEHUN
Mexay npeameramiu (mupuHa 40-90 cm), nnmuHa 3-4 m). 2
[lepenaua mMsiua ¢ OTCKOKOM OT I10J1a U3 OAHOM PyKH B IPYT'YIO CTOSI Ha
MecTe 2
IlonGpaceiBaHue MsUa € XJIOMKAMU M JPYTHMHU 3a/IaHUSIMU Ha MECTe 2
Bpocanue Ma4a 06 Mo 1 JOBIS €ro AByMs PyKaMH Ha MECTEe HE MEHee
10 pa3 noapsin 2
OtbuBaHue OAHOM pyKoil Ha MecTe He MeHee 10 pa3 moupsiz 2
Bbpocanue Msua 00 mon u 0B AByMs pykamu He MeHee 10 pa3 moapsis 2
B JIBIDKEHUH
OTtOuBaHKe MPaBoil UK JE€BON pYKOH B IBHXKEHUH (5-6 M) 2
[lepenaua mMsi9a Ipyr Ipyry U3 pa3HbIX UCXOAHBIX IMOJOKEHUN, B 3
Pa3HbIX MOCTPOCHUSIX
IlepebpachiBaHue Ms4a yepe3 CETKY 3
3abpackiBaHue B 0acKeTO0JbHOE KOJIBIIO 3
Bpocok Mstua 06 cTeHy M JIOBJISI €ro 2
[lepebpackiBanue Ma4€il Ipyr APYry B IBHKCHUU 3
Benenne msua B Xx0160e, Oere, MeXy IpeIMeTaMu 3
Urpa B 6ackeT00JI IO YIPOIIEHHBIM MpaBUJIaM 3
Bcero 3ansTuii 33




OPT AHM3ALIMOHHBIN PA3IE]L

2.1. Ilnan 3aHATHIA HA TO 00YUYeHH s

Lemn 3ansaruit

Urpsl u urpossie
YOPa)KHEHUS

O6opynoBanue

CeHTs0pb.

1 - 2-g9 venens

O3HaKOMJIEHHE CO CBOMCTBAMHU PE3NHOBOTO
Ms9a; MPOKATBIBAHUEM €T0 JIBYMsI pyKaMU OT
YepThI, CKATHIBAHUEM 10 HAKIIOHHOM JTOCKE,
onpoOoBaHUE

«IToxaruics Komoboky,
«Ipokatu Mstu», «Jloronu
MA9», «['OpOIIHBI

Msrkue u pe3suHOBBIC
MS4H, JOCKa,
MAaJICHbKHE [IApUKH

3-4-

S HCACIA

O3HaKOMJIEHHE C NIEPEKATBIBAHUEM MS4a APYT
JIpYry B Mapax, CUAsl HOTH BPO3b,
orpo6oBanue. PoOpMHUPOBaHUE YMEHHUS
IIPOKATHIBaTh MY IBYMsI pyKaMH OT 4EpThI,
CKaThIBATh €r'0 110 HAKJIIOHHOM JTOCKE

«[Tokarumncst Kono6ok»,
«IIpokatu Mstu», «Jloronu
Msu», «Katu gpyry»

Msrkue v pe3suHOBBIE
MSI4H, JOCKa

OKTSI0pB.

1-2 — g Henens

O3HaKOMIICHHE C MTEpEeKaThIBAHUEM Ms4a JIPYT
APYTY B Mapax, CTOsl Ha KOJICHSX,
orpoboBanue. POpMHUPOBAHUE YMEHHUS
MPOKATHIBATH MY IByMsI pyKaMU OT YEpPTHI,
CKaTBIBATh €TI0 M0 HAKITOHHOM AOCKEC, YMCHUA
MepeKaThIBATE €r0 APYT APYTY, CUAS HOTU
BPO3b

«IToxaruicsa Komobokxy,
«IIpokatu Mstu», «Jloronu
M9y, «Katu 1pyry»,
«Kartu npyry»

Msrkue u pe3suHOBBIE
MS4H, JOCKa

3-4 — 9 Henensa

q)OpMI/IpOBaHI/Ie yMeHI/ISI HepeKaTI)IBaTI) MAYHU
JpyT OpYTry B Mapax, CTOS HA KOJIEHAX U CUAS
HOTHY Bp03b. COBEPIICHCTBOBAHUE YMEHUS
MPOKAThIBAHUE YMEHHMS ITPOKATHIBATH MY
JBYMsI pyKaMH OT 4€PTHI, CKaThIBATh €TO 110
HaKJIOHHOM JTOCKEe

«IToxatuicst Komo0Ooky,
«IIpokatu Mstu», «Jloronu
Msu», «Katu npyry»,
«Katu npyry», Apoy3»

Msrkue v pe3suHOBBIE
MsYU

HosiOpb.

1 — 9 Henensa

O3HaKOMJIEHHE C ITPOKATHIBAHUEM MS4a B
BOpoTa. COBEPILIEHCTBOBAHUE YMEHUS
IIepeKaThIBATh MSIYM IPYT APYTY B IIapax, CTOs
Ha KOJICHSAX U CUJs HOTU BPO3b

«Katu npyry», «Msu4 B
BOpoTay, «Msu
TOBapHUILLY»

Pe3unoBBIC MsUH,
BOpOTa

2 — s Henens

dopMHpOBaHUE YMEHUS IIPOKATHIBATH MAY B
BOpOTA.

CoBeplIeHCTBOBaHUE YMEHUS NIEPEKATHIBATh
MSYH OPYT ApYyry B Iapax, CTOsl Ha KOJECHIX U
CUJSl HOTH BPO3b

«Ms4 B BopoTay,
«/pyxHBII M9,
«3aBOJTHOM MsTU»

Pe3uHoOBBIE MsUH,
BOpOTa

3 — g Henensa

O3HakoMIICHHE C JIOBJICH Ms4Ya, OPOIIEHHOTO
BocriutateseM (paccrosiaue 70 — 100 cm).
CoBepIleHCTBOBAaHUE YMEHUS TPOKATHIBATH
MSTY B BOPOTA, TIEPEKATHIBATH MUK JPYT APYTY
B TIapax, CTOSl Ha KOJICHSIX U CUJSI HOTH BPO3b

«ITo¥Mait Msay,
«IpyxHbIii Ma9», «Msu B
BOpoTay, «Msu
TOBapHUIILY», «MeTKHi»

Pe3unoBbIe MsIUH,
BOpOTa

4 — genens

O3HakoMJIEHHE € [T0I0pachIBAHUEM Ms4a
HEBBICOKO BEPXH €TI0 JIOBJIS, OIPOOOBaHUE.

DopMUPOBAHUE YMEHUS JJOBUTH MY,

«Konrneps», «Ilogdpocs
— noimaii», «Ms4 B
nenpy», «Msd ToBapuIy»

Pe3unoBbIe MsTUH,
BOpOTa
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OpOIICHHBIN BOCITUTATEIIEM.
CoBepiIeHCTBOBaHUE YMEHHE NIPOKATHIBATh
M9 B BOPOTa

Jexabpb

.1 — s Henena

O3nakomiieHHe ¢ OpocaHHeM Msua ABYMsI
pykamu u3 — 3a rojossl. DopmupoBaHue
yMeHUs noAOpachiBaTh M4 HEBBICOKO BBEPX U
710BUTH ero. COBEpIICHCTBOBAHUE YMEHUS
JIOBUTh MsY, OpOILIEHHBIN BOCIUTATEIEM

«bpock ganbiey,
«Konobok», «KoHrmneps»,
«IToxbpock — moiimaii»

PesunoBBIE MSUN

2 — s HeJens

dopmupoBaHUe YMEHUs OpocaTh MAY U3 — 32
rOJIOBBI M MMOAOpACKIBaTh €r0 HEBBICOKO BBEPX
1 10BUTh. COBEPLIEHCTBOBAHUE YMEHHUS
1o10pachIBaTh €r0 HEBBICOKO BBEPX U JIOBUTH

«bpock nanbiiey,
«Konobok», «KoHTrmeps,
«[ToxbOpock — moiimaii»

PesnHoBbBIE MIUN

3 — s Henena

ITepBoHauanpHOE pa3ydrBaHue OpPOCAHUS MU
IBYMsl pyKamu oT rpynu. opmMupoBaHue
yMeHHs OpocaTh MY U3 — 32 TOJIOBHI.
CoBepIIeHCTBOBaHNE YMEHHS TO0PACHIBATh
€r0 HEBBICOKO BBEPX M JIOBHTh

«bpock ganbiey,
«Konobok», «KoHrneps,
«IToxbpock — moimaii»,
«3aBOJHON MY

PesunoBrie Mun

4 -

Heneas

VYray6neHHoe pa3ydynBaHue OpocaHus Ms4a
JBYMsI pyKaMH OT TPYy/JH, U3 — 32 FOJIOBBI.
CoBepIIeHCTBOBaHNE YMEHUS IOA0PACHIBATh
MY HEBBICOKO BBEPX U JIOBUTH

«/loronn Mau», «bpocs
Ianpiey, «JIoBu MII»,
«ITonbpoch Msu»

PesnnoBbIE MIUN

SluBapsb.

2 — g Henens

[lepBoHavasibHOE pazyurBaHue OpocaHus Msda
gyepe3 BEPEBKY, OPOOOBaHUE.
CogBepilieHCTBOBaHHE YMEHHs OpocaTh MY
JBYMsI pyKaMH OT TPYy/JH, U3 — 32 FOJIOBBI,
1o10packIBaTh €ro HEBHICOKO BBEPX U JIOBUTH

«Ms14 uepes3 BEpEBKY»,
«bpock nansuie», «bpocaii
— JIOBU», «YKaTHICA
KOJIO0O0K»

Pe3unoBBIe MSUH,
BEpEBKa

3 — 1 Henensa

dopmMupoBaHUE YMEHUsSI OpocaTh MY uepes
ceTKy. CoBepilieHCTBOBaHHE OPOCKOB Msya
pa3HbBIMU crIoco0aMHu, OAOPACHIBAHUS €T0
BBEPX U JIOBJIS

«Ms14 yepe3 BepeBKy»,
«bpock gansmey, «bpocait
— JIOBWY,

«OKoHrnepbn»

Pe3uHoBBIE MsUH,
ceTka

4 — g Henena

[TepBoHavabHOE pa3yunBaHUE
nepeOdpackIBaHUs Mstua JIpyr APYyry napamu
(paccrosiame 1,5 — 2 m). CoBepIieHCTBOBAHUE
yMEHHS OpocaTh MY pa3HBIMH CIIOCO0aMH,
1o10packIBaTh €ro BBEPX U JIOBUTH

«Ms14y ToBapuiy», «bpoch
nanbiiey», «Koimoooky,
«Konrnepb»

Pe3unoBBIE MSUH,
BEpEBKa

DeBpaib.

1 — 9 Henmena

dopmMupoBaHUE YMEHUs NepedpachiBaTh MY
JIpyT Apyry napamu (paccrosinue 1, 5 — 2 m).
CoBeplIeHCTBOBaHUE YMEHHS OpocaTh M4
pa3HBIMU CIIOCO0aMHU, TOAOPACHIBATH €T0
BBEPX U JIOBUTH

«Ms4 ToBapuuLy»,
«IlepeGpoch M9y,
«Konoboky, «KoHraepsn»

Pe3nuHOBBIE MsUH,
BEpEBKa

2 — s Henes

CoBepilieHCTBOBaHUE YMEHUI 1epedpachiBaTh
M4 JIPYT Ipyry napamu (paccrosiaue 1,5 — 2

«Y KOro MEHBIIIC MSIUCI,
«3a MsIIoM», « Msu

Pe3unoBBIE MsUH,
BEepEBKa
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M), OpocaTh MsIY pa3HBIMH CTIOCO0aMHU,
HO,Z[6paCBIBaTB €TI0 BBCPX U JIOBUTH

npyry», «I[logdbpocs —
omai

3

s HEACIIA

IlepBoHavabHOE pa3y4uBaHUE yaapa MI4OM O
3eMJIIO U JIOBJISA €ro. COBEpIIEHCTBOBAHUE
yMEHUS 1epedpachiBaTh M4 IPYT APYTY

«Ms14a 0 3eMIIo», «Y KOTO
MEHBIIIEe MIUei», «Msaa

npyry», «Ilogdpocs —

Pe3unoBBIC MsUH,
BEpEBKa

napamu (paccrosiaue 1,5 — 2 M), Opocath M4 | TTOHMan»
pa3HBIMU CIIOCO0aMH, TOAOPACHIBATE €TO
BBEPX M JIOBUTH

4 — 5 Henmenst

dopmupoBaHUE YMEHUSI OpOCaTh M4 O 3EMITIO
1 JIOBUTH er0. COBEpIICHCTBOBAHNE YMCHHUS
nepedpachiBaTh MY IPYT APYTY HapaMu
(paccrosiame 1,5 — 2 M), 6pocaTh M4 pa3HbBIMHU
crocobamu, moI0packIBaTh €r0 BBEPX U
JIOBUTH

«Ms14 0 3eMII0», «Y KOTro
MEHBIIIE MIUeiy,
«ApOy3», «Bblte Msau»

Pe3uHoBBIE MsUH,
BEpEBKa

Mapr.

1 — g Hemena

®opmupoBaHre yMEHHSI OPOCATh MsU O 3EMITIO
1 JIOBHUTH er0. COBEPIICHCTBOBAHUE YMEHUS
nepedpacheiBaTh M4 APYT APYTY MapaMu
(paccrostaue 1,5 — 2 m), Opocatb M4 pa3HBIMU
crocobamu, moAOpackBaTh €ro BBEPX U
JIOBUTH

«Ms19 0 3eMITION, «Y KOTO
MEHBIIIC MSUCI,
«ApOy3y», «BbIiie Maay,
«BBepx 00 non — noiimaii»

Pe3uHoBbIE MAUM,
BEpEBKA

2 —

s1 HEZIEJIA

CogepiieHCTBOBaHHE YMEHUS OpocaTh M4 O
3eMIII0 U JIOBUTH €T0, epedpackiBaTh M4
IpyT Apyry nmapamu (paccrosiaue 1,5 — 2 m),
OpocaTh M4 pa3HBIMU CIIOCOOAMH,
oA0pachIBaTh €ro BBEPX U JIOBHUTH

«Mstg 0 3eMITIoN, «Y KOTO
MEHBIIIE MSYC»,
«ApOy3», «BoIiime Maay,
«BBepx 00 noi — noitmaii»

Pe3unoBbIe MsUH,
BEpEBKa

3

s HE IS

[lepBoHauankHOE pa3y4rBaHUE OTOUBAHUS
Msiga 00 mos1. COBEpIICHCTBOBAaHHE YMEHUS
Opocath MsI4 O 3eMITIO U JIOBUTH €TO,
nepedpachkiBaTh M4 APYT APYTY MapaMu
(paccrosiame 1,5 — 2 M), 6pocaTh M4 pa3HbIMHU
crioco0amu, moO0packIBaTh €ro BBEPX H
JIOBUTH

«OTOei MUY,
«Ilepebpocs My,
«ApOy3», «BbIiie Maay,
«BBepx 00 non — noiimaii»

PesunoBBIe MsUH,
BEpEBKa

4 —

s HEACIIA

dopMupoBaHUE YMEHHUSI OTOMBATH M4 00 TOJ.
CoBepIIIeHCTBOBaHNE YMEHHS OpOCaTh Ms4 O
3eMJIIO U JIOBUTH €0, TiepedpachiBaTh M4
JIpyr Apyry napamu (paccrosiuue 1,5 — 2 m),
Opocath M4 pa3HbIMU CIIOCO0AMH,
0I0PachIBaTh €0 BBEPX M JIOBUTh

«OTCKOYMBIIUN MY,
«OTOEN MY 0 3EMITION,
«Ilepebpocs Mauy,
«ApOy3», «BoIiie Maay,
«BBepx 00 noi — nmoitmaii»

Pe3uHoBBIE MsUH,
BEpEBKa

Arnpenb.

1 — 1 Hemensa

CoBepIICHCTBOBAHNE YMEHHS OTOMBATh MY
00 moJ1, 6pocath MY O 3eMJTIO U JIOBJIS €10,
nepedpackiBaTh M4 IPYT APYTy MapaMu
(paccrostaue 1,5 — 2 M) 6pocath €ro pa3HBIMH
crioco0amu, mo0packIBaTh BBEPX U JIOBUTh

«Ms1g 0 3eMutIoN, «BhIIe
MA9», «Ms14 TOBapHILLy»,
«Ms14 uepes ceTky», «Mou
BECEJIbI 3BOHKUN MY

PesunoBrie MA4H,
CCTKa

2 —

s HEACIIA

12




IlepBoHauasibHOE pa3y4yrBaHUE POKATHIBAHUS
Msi9a MEXKIy ABYMS JINHUSIMH, BEPEBKaMH
(nmuHa 2 — 3 M), MOJIOKEHHBIMU Ha
pacctosgauu 25 — 30 cM. CoBepILIEHCTBOBAHNE
yYMEHHs OTOMBATh M4 00 1Mo, OpocaTh MsU O
3eMJIIO U JIOBJIS €ro, epedpachIBaTh M4 Jpyr
npyry napamu (paccrostaue 1,5 — 2 m) 6pocath
€ro pa3HbIMHU crioco0amu, NoAOpackIBaTh
BBEPX U JIOBUTh

«Pyueex», «Tonkal Mau»,
«Iupe nanbup, «Msu
TOBapHILy», «Moit
BECEJIbII 3BOHKHMN MSII»

Pe3uHoBEIE MsUH, TBE
BEpPEBKHU

3 — g1 Henena

dopMUpOBaHUE YMEHUS IPOKATHIBATh MY
MEX/1y IBYMS JIMHUSMHU, BEpEBKaMU (JIJIMHA 2
— 3 M), IOJIOKEHHBIMH Ha pacctosiuuu 25 — 30
cM. CoBepIICHCTBOBAaHHE YMEHUS OTOUBATh
M9 00 110J1, 6pocaTh MU O 3€MJIIO U JIOBJIA
ero, mepedpacreiBaTh MY IPYT APYry NapaMu
(paccrosiaue 1,5 — 2 M) 6pocaTh €ro pa3HbIMU
crocobamu, MoI0packIBaTh BBEPX U JIOBUTH

«Pyueex», «Msu o
npsMoi», «lupe
ManbLbly, «OTOCH MU,
«Ycnen morMaTey, «Msa

pYry»

Pe3unoBble Msum, 1BE
BEPEBKU

4 — g Henena

CoBepIICeHCTBOBAaHNE YMEHHS MTPOKATHIBATh
MY MKy ABYMsI TUHUSMU, BEPEBKaMU
(nmuHa 2 — 3 M), MOTOKEHHBIMU Ha
pacctostauu 25 — 30 cM, oTOMBaTH M4 00 MO,
Opocath Ms4 O 3eMITIO U JIOBUTH €TO,
nepedpachiBaTh MY IPYT APYTY HapaMu
(paccrosiame 1,5 — 2 M), mogOpackiBaTh BBEPX
Y JIOBUTH

«Pydeex», «Msu o
npsAMoity, «Jlanbsuie Mau»,
«OTOeit Mauy, «OTOCH
MA9», «Ms14 TOBapHUILy»

Pe3unoBEIE MSTUH, TBE
BEpPEBKHU

Maii. |

— o HeeNnst

CoBepIIeHCTBOBAaHUE YMEHHUS MIPOKATHIBATH
MSY MEXY ABYMsI TIMHUSIMU, BEPEBKaMU
(nmuHa 2 — 3 M), MONTOKEHHBIMU Ha
pacctosauu 25 — 30 cM, oTOUBaTHh M4 00 MO,
Opocath M4 O 3€MJIIO U JIOBUTH €TO,
nepedpachiBaTh MY IPYT APYTY HapaMu
(paccrostaue 1,5 — 2 m), moadpackiBaTh BBEPX
Y JIOBUTH

«Pyueex», «Ms4 o
npsAMoiy, «Jlanbuie Mau»,
«Ot0Oeit Mau», «OTOCH
MA9», «Msi4 TOBapHUILy»

Pe3nHoBEIE MsYH, TBE
BEpPEBKHU

2 — s Henes

CoBepIleHCTBOBaHUE YMEHHS MPOKATHIBATH
MSY MEXY ABYMsI IMHUSIMU, BEpEBKaMU
(nnuHa 2 — 3 M), MONTOKEHHBIMU Ha
paccrosiauu 25 — 30 cM, 0TOMBaTh MsT4 00 1101,
OpocaTh Ms4 O 3eMJTIO U JIOBUTH €TO,
nepeOpachiBaTh MY IPYT ApYTy HapaMu
(paccrostaue 1,5 — 2 M), mogdpaceIBaTh BBEpPX
U JIOBUTh

«Pyueex», «Ms4 1o
npsAMoiy, «Jlanbiie Mauy,
«OT16eit Msuy», «OTOCH
MsT9», «Msid TOBapHIILy»

Pe3uHoBBIC MsAUH, TBE
BEPEBKU

3—4 - g nenenu

CoBepleHCTBOBaHUE YMEHHS IPOKATHIBATH
MST4 MEXKy JBYMS JTUHUSIMU, BEpEBKaMU
(nmuHa 2 — 3 M), TOJOKEHHBIMU Ha
pacctosauu 25 — 30 cM, oTOUBaTH M4 00 MO,
OpocaTh MsI4 O 3eMJIIO U JIOBUTH €rO0,

«OTCKOYMBIINN MY,
«"opommnby, «HUrpai,
UTpai, M4 HE TEPSI»,
«O0rouu M9y, «Ms4 1O
psAMoi». «Pydeek»

Pe3unHoOBBIE MsIun, 1BE
BEPEBKU
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nepedpacheiBaTh MY APYT APYTY MapaMu
(paccrosiaue 1,5 — 2 M), mogdpaceiBaTh BBEpPX
U JIOBUTb

2.2. Ilnan 3aHATHI HA BTOPOIi roj 00y4eHust

Lenu 3anatuit

Wrpsl 1 urposseie
YIPaKHECHHUS

O6opynoBanue

CeHTs10pb.

1-2 — g Hepens

3aKperIATh YMEHUE KaTaTh MY C MONAJaHUEM
B [IPEIMETHI, B BOpoTa (IupuHOil 10 40 cm).

«IToxatuics Koao6ok»,
«Coeii kermoy, «Ilomagu

Kermu, msarkue
MSYH, MSIYU

JlaTh BO3MOXHOCTh OCO3HATH (PU3HUECKUE B BOpOTIa», «bpock- PE3UHOBBIC
KadecTBa Ms4a (YyIpyroctb, Bec, 00beM). JIOTOHWY OospIHe,
BOpOTA.

3 -4 - g Henens

®opMUpOBaATh YMEHHUE KAaTaTh MY 10 Y3KOI
JIOPOKKE JUTMHOIO 2-3 M, «BMEUKOIN» MEXKTY
npeaMeTaMu. 3aKperuisiTh KaTaHue MsA4a C
ronajaHueM B MPEAMETHI, B BOPOTa (ITMPUHON
10 40 cm)

«ITokaTtuics Kono00K»,
«Coeii kermoy, «ITomagu
B BOpOoTLA», «bpock-
noronm», «IIpokaTu mo
MOCTHUKY»

Kermu, Msarkue Msauu,
MSI9U PE3UHOBBIC
OoJiblIue, BOPOTA.

OKTAODb.

1 -2 — 9 Henens

dopMUpPOBATH YMEHHUE YIAPSATH MSIUOM O
3€MJIIO U JIOBJIIO €T0 pyKaMHU. 3aKpeIIsiTh
KaTaHWe Ms9a 10 Y3KOU JOPOKKE JUTHHOKO 2-3
M, «3MEUKOI» MeXIy MpeAMeTaMu, KaTaHUe
Ms4a HaJIKOM.

«IIpokaty M4 manKon»,
«Ycneu noMaTe», «Msu
CKBO3b 00pyu», «Peukay.

Kermm,
TUMHACTHYECKHE
TIAJTKH, MSITKHE MSTUH,
MSYU PE3HHOBBIC
OoJtpIe, BOPOTA,

o0pyuu

3-4 — g Henensa

®dopmupoBaTh yMEHUE OpocaTh M4 BBEPX U
JIOBJIIO €T0 (Ha JIETY WM TOCJIE OTCKOKA OT
110J1a). 3aKpeIuIATh YMEHUE YAAPSITh MSIUOM O
3€MJTIO U JIOBJIIO €r0 PyKaMH.

«[ToxOpoch MOBBIIIEY,
«JIoBu- 6pocaii»,
«ITomaii M.

bonpmme pesuHoBbIE
MSYH.

Hos0psb.

1 — 1 Hemensd

3akperuiaTe OpPOCKH Msi4a BBEPX U JIOBJIIO €T0
(Ha JeTy WK mociie OTCKOKa OT I0JI1a) U
YMEHHUE YAapsATh MAYOM O 3€MJTIO U JIOBJIIO €TI0

pyKaMu.

«[ToxpOpoch MOBBIIIEY,
«JIoBu- 6pocaiiy,
«ITotimant Msta».

bonbmue PE3UHOBLIC
MAYH.

2 — s Henens

DopMHUpPOBaTh YMEHHUE BIAJIETh MSYOM, HE
Meras ToBapuiry 1o urpe. [loBropste Opocku
Ms4a BBEPX U JIOBIIIO €T0 (Ha JIETY WM Iociie
OTCKOKa OT I10J1a) U YMEHUE yAapsaTh MIUOM O
3€MJIIO U JIOBJIIO €T0 pyKaMu, KaTaHWe Ms4a,
HAKJIOHUBIIUCH, 00EUMH PyKaMHU.

«IToxGpock MoBkIIIEY,
«JloBu- O6pocaii»,
«ITorimaii Mstuy», «O0OHIN
MIPETISITCTBHEY.

bonbive pe3snHoBbIe
MSIYH, KETJIH,
HaOWBHEIEC MIYH.

3 — g Henensa

dopmHupoBaTh YMEHHUE OBICTPO pearupoBaTh Ha
curHai. [ToBTopsTe Opocku Msiya BBEpX U
JIOBJIIO €r0 (Ha JIETy WM MOCJie OTCKOKA OT
1oJ1a) U YMEHHE yIapsATh MSUOM O 3eMJII0 U
JIOBITIO €r0 PyKaMHu.

«He 3eBaiiy, «3aliMu
CBOOOJTHBIN KPY)KOK»,
«ITonGpock moBkIIIEY,
«JloBu- 6Gpocaii»,
«IToriMait MsT9».

bonpmme pesuHoBbIE
MSYH, CBUCTOK,
OyOeH.

4 —

HeJEeIs

[ToBTOPSITH OPOCKH Msua BBEPX U JIOBJIO €T0

‘ « rpaii, urpaii, Msi4 He

\ bosplmue pe3uHoOBbIE
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Ha JIETY ¥ YMECHHE yAapsATh MSUOM O 3EMITIO H
JIOBJIIO €r0 PyKaMu. 3aKpeIUIsITh YMEHUE
OBICTPO pearupoBaTh Ha CUTHAJL.

Tepsit», «bynb
BHUMAaTeJIeH», «JIoBu-
Opocaii»

MSTYH, CBUCTOK,
OyOeH.

Jexabpb

.1 — s Henena

dopmHupoBaTh YMEHHUsS OpOCKa Msiya B CTEHY
(WM 1IUT) 1 JIOBJIS €r0 MOCJIE OTCKOKA.
[ToBTOpsATH OpOCKH MsUa BBEPX U JIOBIIO €r0
Ha JICTY U YMCHHUC yAapiATb MAYO0M O 3€MJII0O U
JIOBIIO ero pykaMu. [loBTOpsiTh pearupoBaHue
Ha curHaj. Pa3BuBaTh METKOCTb.

«Ycned morMarhby,
«Cnenaii purypy», «Msu
B KOP3HHY».

Bounbime pe3nHOBBIC
MSIYH, CBHCTOK,
O0yOeH, OosbIas
KOp3HHa.

2 — s Henes

®opmupoBaTh YMEHUsI OpocaTh Msi4 TOBAPUIILY
U3 NoJI0XkeHus cTost. [IoBTOpATh Opocku Msda
BBEPX U JIOBIIIO €T0 Ha JIETY U YMEHHE YAAPSTh
MS4OM O 3€MJIIO U JIOBJIIO €TI0 PYKaMHU

«JIoBkas mapay, «¥Ycnei
nonmMate», «JIoBu-
Opocaii», «5 mepenay»,
«BBI30B IO UMEHMNY.

bonpmme pesuHoBbIE
MSYH, 00pYyUH.

3 — g1 Henensa

3aKpemisaTh yMeHus: Opocka Msiya B CTeHY (WIn
LIUT) U JIOBJIS €ro IOoCjIe OTCKOKa, OpocaTh M4
TOBApULILY U3 MOJIO)KEHHUS CTOS.

«JIoBkas mapa», «Ycneu
nonmMaTte», «JIoBu-
Opocaii», «5 nepenauy,
«BBI30B 10 UIMEHNY»

bonpime pesuHoBbIE
MSTYH, OOpYyYH.

4 -

Heneas

[ToBTOPsATH OPOCKM Ms4a BBEPX U JIOBJIO €TI0
Ha JIETY U YMEHHE YAapsATh MSUOM O 3EMIIIO U
JIOBJIXO €r0 PyKaMU. 3aKpeIUIsITh YMEHUE
OBICTPO PearupoBaTh HA CUTHAIL.

«Urpan, urpai, M4 He
Tepsit», «bynb
BHUMATENEH», «JIoBu-
Opocaii».

bonbmue PE3UHOBLIC
MsA4YU, CBUCTOK,

OyOeH.

SluBapsb.

2 — g Henens

[ToBTOpsATH OpOCKH Msiua BBEPX U JIOBJIIO €T0
Ha JIETY U YMEHHE YAapATh MSUOM O 3EMIIIO U
JOBIIO ero pykamu. [loBTopsiTh pearupoBaHue
Ha CUTHAJI. 3aKperIsITh yMEHUs OpocKa Msda B
CTEeHY (WJIU ILIUT) U JIOBJIS €ro MOCIe OTCKOKA,
OpocaTh Msi4 TOBAPUIILY U3 TOJ0KEHUS CTOSI.

«Cnemait purypy»,
«JIoBkas mapa», «Ycneu
nonMaTte», «JIoBu-
Opocaii», «5 nepenauy,
«BBI30B 110 UMEHNY.

Bosbie pe3nHOBBIC
MSIYH, O0pYyYH.

3 — g Hemens

®opmupoBaTh yMeHHE OpocaTh M4 TOBAPHUILLY
13 Pa3HBIX MOJIOXKECHUH C pa3IMYHBIMU
3ananusMu. [loBTopsATh OpOoCKU Msiua BBEPX U
JIOBJIIO €T0 HAa JIETY U YMEHUE YAAPATh MIYOM
0 36MJIIO H JIOBJIIO €r0 PyKaMHu.

«JIoBkas nmapa», «JIoBu-
Opocaii», «5 nepenauy,
«BBI30B IO UMEHM.

bonpmme pesuHoBbIE
MsYU

4 — g Henena

dopmMHupoBaTh YMEHHUE TIepeaBaTh MU IBYMS
pyKamu OT rpyau. 3aKpeIiaTh yMEHHUE
OpocaTb Msi4 TOBApUIILY U3 Pa3HBIX
MIOJIOKEHUH C pa3InYHbIMU 3aJaHUSIMHU.
[ToBTOpsATH OPOCKH Msua BBEPX U JIOBJIIO €TI0
HAa JIETY U YMEHHE YAapATh MSUOM O 3EMIIIO U
JIOBITIO €r0 PyKaMHu.

«Y KOro MEHBIIIE MIUCH»,
«JIoBkas napay, «JIosu-
Opocaii», «5 mepenay»,
«BBI30B IO UMEHMY.

bonbive pe3snHoBbIe
MsS4YHU

DeBpaib.

1 — 9 Hemena

3aKperIsATh YMEHUE TOYHO NIEPEJABATh MY
IBYMsI pykamu ot Tpyau. [loBropsite 6pocku
Ms4a BBEPX U JIOBIIIO €r0 Ha JIETY U YMEHUE
YAApsATh MSIYOM O 3€MJIO U JIOBJIIO €r0 PyKaMHU.

«Ms14 BoJsIIIEMY»,
«ITotimait Mstay, «Crenai
¢burypy», «JloBu-
Opocaii».

bonbmue PE3UHOBLIC
MAYH.
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2 — q "Henens

3aKpeIuIsATh YMEHUE TOYHO IIEPEJaBaTh MY
IBYMS pyKamMu oT rpyau. IIoBTopsTe Opocku
Ms4a BBEPX U JIOBIIIO €r0 Ha JIETY U YMEHUE
YAApsTh MSIYOM O 3€MJIO U JIOBJIIO €r0 PyKaMHU.

«Ms4 BoasLIEMY»,
«Ilotimaii Mmstuy, «Cruenai
burypy», «JIou-
Opocaiiy,

Bbonpmme PE3UHOBBIC
MAYH.

3 — g1 Henensa

CoBeplilieHCTBOBaTh YMEHUS Mepejaun — JIOBIIU
Msiga. [IoBTOpATH OpOCKH MsAYa BBEPX U JIOBIIIO
€ro Ha JIETy U YMEHHUE yAapsTh MIYOM O
3EMJIIO U JIOBJIIO €0 PYKaMH.

«3a Maaomy», «Msg
BoJsIIeMY», «Cremnai
burypy», «benku-
co0auKmy.

bonpmme pesnHoBbIE
MsYU

4 — g wenens

Co3znarh npeacTaBiIeHUE O BEICHUH MsT4a,
ornpoOoBaHUE BEJCHUS Ms4a IETHMHU.
CoBeplIeHCTBOBATh HABBIKH MEPEIaYl —
noBnu Ms4a. [ToBTOpsATH OpOCKH Msua BBEpPX U
JIOBJIIO €T0 HA JIETY U YMEHHE YAapsITh MSTUOM
0 3eMJIIO U JIOBITIO €r0 pyKaMHu.

«Mst4 00 oy, «Tonkaii -
He Oeii», «3a MIIoM»,
«Msy BogSILIEMY,
«Cnemaii purypy»,
«benku-codauxm»

bonpimne pesuHoBbIE
MSAYU

Mapr. 1 — s Hegens

®opMHUpOBaTh YMEHUE BEACHUS MsI4a.
CoBeplilieHCTBOBaTh HaBbIKU NIEpEIayM —
noBiau Msiva. [ToBTopsATh OpOCKU Msiua BBEpX U
JIOBJIIO €0 Ha JIETY U YMEHHUE yJapsaTh MSIUOM
0 36MJIIO U JIOBJIIO €r0 PyKaMH.

«Ms14 00 oy, «Tonkaii -
He Ocii», «3a MIIOMY,
«Mst4 BogsLEMY»,
«BBI30BY.

bonbmue PE3UHOBLIC
MAYHU

2 — s HeJes

@opMHUpPOBATh YMEHUE BEJCHUS Ms4a.
CoBepieHCTBOBaTh HABBIKY NIEPEIAYH —
noBiau Msiga. [ToBTOpsATE OpOCKM Msiua BBEPX H
JIOBJIIO €T0 HAa JIETY U YMEHUE YAAPATh MIYOM
0 36MJIIO U JIOBJIIO €r0 PyKaMH.

«Mst4 00 oy, «Tonkaii -
He Oeii», «3a MIIoM»,
«Msy BogSILIEMY,

«benku cobauku B Kpyry».

OO0pyuwu, 6onpiue
PE3MHOBBIC MSYH.

3 — g1 Henensa

@opMHpOBATh YMEHUE BECHUS MsI4a.
CoBepieHCTBOBaTh HaBbIKU NIEPEIAYM —
noBnu Ms4a. [ToBTOpSATH OpOCKH Msiua BBEPX U
JIOBJIIO €T0 HAa JIETY U YMEHUE YAAPATh MIYOM
0 36MJIIO H JIOBJIIO €r0 PyKaMH.

«3amnmTa KpernocTu,
«Moii Becenblii 3BOHKUI
MsT9», «Msta 00 oy, «3a
MSTYOM.

bonpmme pe3suHoBbIe
MSYH.

4 — g nenens

®opmMHUpoBaTH YMEHUE BEACHUS MsUa.
CoBeplIeHCTBOBATh HABBIKH MEPEaYN —
noBnu Ms4a. [ToBTOpsATH OpOCKH Msua BBEpPX U
JIOBJIIO €T0 Ha JIETY U YMEHHE YAapsSITh MSTUOM
0 3eMJIIO U JIOBITIO €r0 pyKaMu

«3alura KpenocTmy,
«Moii Becenabli 3BOHKHI
Ms49», «Msda 00 oy, «3a
MSYOM)).

bonbive pe3snHoBbIe
MAYU.

Arnpenb.

1 — 1 Hemensa

Co3znaTe npeacTaBleHUE O epeJade Mada
OJIHOM PYKOM OT IJIe4a, IEPBUYHOE
orpoOoBaHue. 3aKpeIuIATh YMEHHE BEACHUS
Ms4a Ha MecTe 00EUMU pyKaMHu.

«10 ynaposy, «3aitmu
CBOOOJTHBIN KPY>KOK,
«Ilepenait oqHON PYKOII».

bonbmue PE3UHOBLIC
MsA4YU, CBUCTOK.

2 — a1 "Henes

®opMuUpOBaTh YMEHHE NIEpEaun Msiua OJJHON
pPYKOH OT Ij1eyda. 3aKperisiTh YMEHUE BEICHUS
MsYa Ha MecTe 00EUMU pyKaMHu.

«10 ynapoBy, «3aitmu
CBOOOJTHBIN KPY)KOK»,
«Ilepenait ogHOI pyKOi»,
«byap BHUMATEIICHY.

bonbive pe3snHoBbIe
MAYH, CBUCTOK.
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3 — s Henena

Yuute geTeil npuienuBaTbes npu 6pocke
Ms4a B 11esib. PopMUpOBaATh YMEHUE NEpeiaun
Msi4a OJTHOM pyKOH OT Tuieda. 3aKperisiTh
YMEHHE BEJICHUS Ms9a Ha MECTE OOCHMH

pyKami.

«Y nap oJHOM- JOBJIS
npyroi», «Benenue +
nepenayday, «Y KOro
MEHBbIIIEe Msueiin, «llomagu
B LICTIbY.

Bbonpmme PE3UHOBBIC
MsA4YHU, CBUCTOK,

o0pyun.

4 — g gHenena

dopmMupoBaTh NMpHILEIUBAHNE TIPU OpOCKe
Ms4a B IIeJb. 3aKpeIUIsTh YMEHHE Mepe1aun
Ms4a OAHOU pyKOH OT 1uieda. [IoBTopATh
BEJIEHUE Ms4a Ha MecTe 00eMMHU PyKaMHU.

«Y 1ap OJTHOM- JIOBJIA
npyroi», «Benenue +
nepenaya», «Y Koro
MeHbIe Maueity, «Ilonamu
B LIENIbY.

bonbmue PE3UHOBLIC
Ms4YU, CBUCTOK,

o0py4H.

Maii. 1

— s HEeelId

OnpoOoBaTh MOMaAaHUS B KOP3UHY MSIUOM.
®opMHpOBaATh YMEHUE BEIAECHUS MA4a,
IIPOJBUTASICh BIEPE. YIIPAXKHATH B JIOBJIE-
nepeaaye Ms4a.

«Urpain, urpait, M4 He
Tepsity, «[lorMait Mmstuy,
«JIoBerr ¢ MITUOMY),
«CrenobdHoe
HECHEIO0HOEY.

bonpime pesuHoBbIE
MsYH, CBUCTOK,

o0py4H.

2 — a1 "Henes

®opMHpOBATh YMEHUS NIONIAAAHUSA MIYOM B
Kop3uHy. BeneHue Ms4a 11o npsmoil.
®opMHUPOBATE JIOBKOCTh ABUKEHUHN C MSYOM.

«MoTtorukImcTeI, «Moi
BECEJIbIA 3BOHKUM MIY»,
«CpengobHOE —
HecheJOOHOEeY.

bonpmme pesuHoBbIE
MSAYH.

3—4 - g nenenu

®opmMupoBaTh YMEHHUS MONAJaHHUS MIYOM B
Kop3uHy. Benenue Msua no npsiMoit 1 MeHsis
HANpPABJIEHUE IBUKEHUA. Y IPAKHATh JETEU B
BEJICHUH, TIepeaye U JIOBJIE Ms4a, TONAJaHUI0

B IICJIb.

backer6o:1 o
YIPOILEHHBIM IIPaBUIIAM,
«OKoHrneps», «MeTko B
KOp3uHY», «Ms4 J10BIy».

bonpmme pesuHoBbIE
MSYU

2.3. IluarHoCTUKA IBUTaTeIbHbIX YMEHH JeTei.
Hus onpenenenus 3(h(HEKTUBHOCTH 3aHATHI Kpykka «Becenblii Msu» B Hadalle U B KOHIIC
roJia MPOBOJIUTCA TUAarHOCTHKA JBUTATEIIBHBIX YMEHUN JAETEH.
YpoBHU pa3BUTHA ABUraTeJbHbIX YMEHHH B Kpyxkke «Beceablit Mauw»

Hwu3kuii ypoBeHb:
- peakuus Ha JIOBJIIO Msua 3aMe/JIeHHas;

- ABHKCHHUA C MAYOM HAIIPAKCHHBIC, CKOBAHHBIC,

- HHTCPEC K UrpamMm ¢ MI40M CHHUIKCH.
Cpenuuii ypoBeHb:

IJIOXO0 CKOOPAMHUPOBAHLI;

- HeﬁCTBHﬂ C MAYOM COrjlaCoOBaHbl, MCHCC CKOBAHBI U HAITPAKCHEI,

- pe6eHOK pearupyeT Ha JIOBJIIO Ms1a;

- B UIr'pax U UI'POBLIX YIIPAXKHCHUAX C MAIYOM aKTUBCH, SMOLIMOHAJICH.

Brbicokuii ypoBeHb:
- AIBHKE€HHUA C MSIYOM aKTHUBHBI, HC CKOBaAHHBI,

- pe6eHOK paccna6neH, XOopouo pearupyeT Ha JIOBJIKO MA4Ya, BEPHO BLI6I/IpaeT JlaIbHEHIIINE

JICHCTBHSI,

- MPOSABJISACT MOJIOKUTCIIBHOC SMOIIMOHAJIBHOC OTHOIICHUE K UI'PaM C MAYOM.
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JAuarsocTuka ypoBHei 0CBOCHHS ABUIaTeIbHBIX YMEHUI
U HABBIKOB IBM/KEHHH C MS40M.

OU pebenka JBr>KeHUS ¢ MSTYOM Peakuus Ha moBiro HNutepec k urpam ¢
Ms4a MSTYOM
H.r. K. H.r. K. H.r. K.

YpoBHU 0CBOeHMS IBUTATEIbHBIX YMEHUI
M HABBIKOB JIBUKeHHH ¢ MIoM %

YpoBeHb JBro>kKeHus ¢ MSTYOM Peakius Ha moBito HNutepec k urpam ¢
Ms4a MAYOM
H.r. K.r. H.r. Kor. H.r. K.r.
Bricoknii
Cpennuit
Huzkuit

2.4. MaTepuajibHO — TeXHHYECKOe o0ecrievyeHne 00pa3oBaTeIbHOI0 Mpouecca
VYcnoBus peanu3aluy MporpaMmbl

[Iporpamma MOXKeT OBITh YCTIEIITHO pPean30BaHa MPU HATHYUH CIETYIONINX MaTepPHaIoB U

00opynoBaHus:

- CIIOPTUBHBIN 3aI;

- MsIYM OOJIBILIOTO JTUAMETPA;

-MSTYM CPEITHETO TUaMEeTpa;

- MSIYM MaJIOTO TUaMeTpa;

- Msuu A ¢puTdona;

- MacCa)KHbI€ MSIUM Pa3HOTO JUAMETPa;

-IIyTH, 00pYy4H, TOCKH H T.]I.

2.5. ®dunancosble ycjaoBus peanuzanuu [IporpamMmmsl
dunaHcoBoe obecrneueHue [IporpaMmbl MPOU3BOIUTCS 32 CUET CPEACTB POIUTEIICH.

2.6. [lepeyeHb JUTEPATYPHBIX HCTOYHHKOB
[Tpu pazpaboTke MporpaMMBbl UCTIONB30BATHCH CIICAYIOIINE JINTEPATYPHbIC HCTOYHHUKH,
MIPEJCTABICHHbBIE B JAHHOM II€pPEYHE.

Crnucok nurepaTypbl

Ananuissauene . M. Backer6ou 11s JOMKOIBHUKOB: W3 ombITa pabotsl. M., 1983.
Ananusisrgere D. U. CrnopTuBHBIE UTPHI U YIIPAKHEHUS B AETCKOM cany: KH. nis Bocnurarens
nerckoro caga. M., 1992.

bauypuna B. HoBble pa3BuBatomiye urpsl aias gomkossit. M., 2007.
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